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HET HONDENPOEPZAK]JE
IN DE KIJKER

Compost is dé boost voor je gazon, ook in het najaar. In de herfst en vroege winter geef
je met compost een ideale onderhoudsbeurt aan je tuin. Het beschermt de bodem
tegen koude en zorgt voor een extra voorraadje organische stof. Bovendien geniet je
nog tot en met 28 januari 2023 van fikse kortingen op de aankoop van compost, een
win-win dus!

Hondenpoep op de stoep, het is een ergernis van vele Kempenaren. Met de
fotowedstrijd ‘kakje-zakje-bakje’ wil IOK Afvalbeheer het hondenpoepzakje op een
leuke manier in de kijker zetten. Neem een foto van je hond, samen met een zakje en
win een mooie prijs! Ontdek er alles over in deze afvalkrant.

‘ ‘ Hondenpoep in een
. . Veel leesplezier!
zakje en daarna in
een bakje, simpel! Johan Leysen

voorzitter IOK Afvalbeheer

LAATSTE OPROEP
‘ZONDER

ZWERFVUIL 1 e fE ey
STRAAT’ S s itz

Er duiken de laatste weken al heel wat ‘zonder zwerfvuil
straat’-affiches op achter de Kempense ramen. Ben jij het
zwerfvuil in je straat ook zo beu? Doe dan mee met de
wedstrijd. Maak zoveel mogelijk buren warm om een affiche
op te hangen. En schrijf je straat voor 1 december in.

Wie weet win jij wel gratis frietjes voor jou en je buren!

Alle info op www.iok.be/zonderzwerfvuilstraat.

Compostactie van 15 november 2022 tot en met 28 januari 2023

Een gouden tip om je tuin winterklaar te maken: compost! Compost is een bodemverbeteraar die het humusgehalte in de
bodem op peil houdt, bescherming biedt tegen vorst en zorgt voor een extra voorraadje organische stof. Zo leg je een
gezonde basis voor je tuin, gazon, bloembollen én bomen voor de volgende lente en zomer. Geniet bovendien van fikse
kortingen op compost van 15 november 2022 tot en met 28 januari 2023!

Aan huis geleverde compost tot 7 m3 (1 m3 =+ 700 kg)
¢ bigbag (1 m3) compost aan € 30 in plaats van € 40 (waarborg € 15 inbegrepen)
* bigbag (1 m3) topdressing aan € 40 in plaats van € 50 (waarborg € 15 inbegrepen)
+ De waarborg van € 15 wordt terugbetaald als je de bigbag intact inlevert op het recyclagepark in je gemeente. Let op!
De inwoners van Hulshout, Oud-Turnhout en Vorselaar moeten de bigbags inleveren op de
milieubedrijven Beerse/Merksplas/Vosselaar of Laakdal/Meerhout.
+ 1 m3losse compost aan € 15 in plaats van € 25
+ 1 m3 topdressing aan € 25 in plaats van € 35
+ deze actie is geldig voor bestellingen tem 28 januari 2023
(uiterste uitleverdatum is 11 februari 2023)
bestellen via www.iok.be/compost, via afvalbeheer@iok.be of via 014 56 27 75
eerst bestellen dan betalen, na contact met de medewerkers van |OK Afvalbeheer,

op rekeningnummer BE35 0910 0413 3037 met vermelding ‘compost’
en de afgesproken datum van levering

Zelf afgehaalde compost
+ compost aan € 8 per ton in plaats van € 13

« topdressing (= extra fijne compost) aan € 18 per ton in plaats van € 23 ‘ ‘ Dirk uit Balen:

+ compost zelf afhalen op de milieubedrijven Beerse/Merksplas/Vosselaar Met compost maken

(Oosteneinde z/n in Beerse) of Laakdal/Meerhout (Kiezel 300 in Meerhout) we de tuin van ons

+ enkel betalen met BANCONTACT o gr vader nu al helemaal
Bancontact klaar voor volgende

zomer!

Deze actie geldt niet voor houtsnippers, potgrond, zakken compost en topdressing van 40 liter die je op
de meeste recyclageparken kunt kopen. En ook niet voor de grote bestellingen losse compost boven 7 ton
aan huis geleverd.



OUDE JAS KRIJGT TWEEDE LEVEN 1

Katleen doet

grote kuis in haar
kleerkast. Ze vindt
een oude jas die
nog in perfecte
staat is, maar past
er zelf niet meer in.

2

Ze verzamelt de jas in
een oranje zak van de
Kringwinkel. Een paar
dagen voor de
inzameling ontvang je
zo'n zak in je
brievenbus. Maar je
kan ook andere zakken
gebruiken.

3

Katleen kijkt op de
afvalkalender en zet
op de dag van de
huis-aan-huisinzameling de
zak voor 8 uur ’s ochtends
buiten. Hamidreza van de
Kringwinkel haalt de zak op.
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SCHOLENPROJECT
‘5 OP,EEN RIJ VOORY

Met ‘5 op een rij voor nieuwe grondstoffen” worden 5 kleine afvalstromen L p -y
selectief ingezameld op de Kempense lagere scholen: batterijen, inktpatronen, & — i ' . ] 4 s Ay
kaarsen, gsm’s en smartphones en kurken stoppen. Deze afvalstomen kunnen g ' ed B ; N | ;

perfect gerecycleerd worden maar komen nog te vaak in het restafval terecht.
De inzameling gebeurt via een kleurrijke, informatieve opstellingen. A S In de lokale sorteercentra van
Deze opstellingen worden gemaakt door Kempense jongeren, leerlingen van 5 ez de Kringwinkel in Geel, Mol en
middelbare scholen.De leerlingen zijn van start tot finish betrokken. Zij maken = . - %) Turnhout komen de opgehaalde
de opstellingen én gaan ze ook plaatsen op de lagere scholen. Hartelijk dank : : il zakken samen.
aan de leerlingen en leerkrachten van Sint Jozef Geel, kOsh KMS Herentals,

Vito Hoogstraten, PT20 Turnhout en Sint Lambertus Westerlo.

5

Medewerkers Koen en
Ingrid van Kringwinkel Web
maken de zakken open en
leggen alle textiel op een
transportband.

Dit schooljaar start het project op 29 lagere scholen. Later volgt de uitrol naar
alle Kempense lagere scholen die willen meewerken.

Per ingezamelde kg ontvangen de lagere scholen een financiéle beloning
waarmee ze bij gespecialiseerde bedrijven schoolmateriaal kunnen aankopen.

Leerlingen van Sint Jozef Geel

6
TEXTIEL IS HET SORTEREN WAARD! et sorteert het el

verder uit met het oog
op bepaalde
kwaliteitsvoorwaarden.

7/

An sorteert het textiel verder
uit en hangt de kleding, die
nog in goede staat is*, netjes
op hangers.

Gooi textiel niet bij het restafval, er mag meer in de textielzak of -container dan je denkt!

kleding & accessoires (riemen, tassen, schoenen per paar)

beddengoed (hoofdkussens, slaapzakken, lakens, dekens, dekbedden)
keuken- en badkamertextiel (hand- en theedoeken, schorten, washandjes)
woningtextiel (tafelkleden, gordijnen, zetelhoezen)

speelgoedknuffels

propere lappen, textiel met klein defect

* Textiel dat niet verkocht kan worden
in de Kringwinkel, komt terecht bij een
erkende textielinzamelaar. Hier wordt
het textiel nog uitgesorteerd voor o.a.
de productie van lompen. Het textiel dat
overblijft, wordt geéxporteerd.
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Het jasje van Katleen
hangt te pronken in de
Kringwinkel en is helemaal
klaar voor een

tweede leven! Lokaal én
betaalbaar hergebruik
staat voorop.

o WAT BLIJFT ERUIT?

tapijten

matrassen

zetelkussens

nat en/of besmeurd textiel




FOTOWELRSTRIJD ‘KAKJE

WIN EEN GESC?HENKBON VAN 50 EU

Kempenaren zijn dol op hondjes, maar niet op hun strontjes.

Als hondeneigenaar ben je verplicht om de strontjes van je eigen hond op te
ruimen, maar toch belandt heel wat hondenpoep op plaatsen waar het niet
thuishoort. Met de fotowedstrijd ‘kakje-zakje-bakje’ wil IOK Afvalbeheer het
hondenpoepzakje op een leuke manier in de kijker zetten. Doe mee en win een
geschenkbon van 50 euro uit een dierenwinkel.

Hoe neem je deel?

* Maak een mooie, leuke, originele of grappige foto van je hond, samen met
een hondenpoepzakje.

e Stuur je foto in via www.iok.be/kakje-zakje-bakje voor 30/12/2022

Je kan op 2 manieren winnen:

1. Alle foto’s worden gepubliceerd op de Facebookpagina van I0K Afvalbeheer.
De 5 honden met de meeste likes winnen.

2. Een professionele jury kiest op basis van kwaliteit en originaliteit de leukste
foto’s en duidt ook 5 winnaars aan.

Het wedstrijdformulier vind je op www.iok.be/kakje-zakje-bakje

Hondenpoep op de grond is ook zwerfvuil. Waarom?

* Vuil trekt vuil aan. Na de eerste hondenpoep, komt er al snel een tweede of een
derde bij. Het getuigt van weinig respect, ontsiert de buurt en zorgt voor de
nodige geurhinder.

¢ Uitwerpselen kunnen gevaarlijk voor de gezondheid zijn omwille van de bacterién

en wormen/eitjes die ze bevatten. Het is schadelijk voor zowel mens als dier.
¢ Doe niet wat je zelf ook niet zou willen. Ook jij trapt niet graag in een
hondenpoep.
¢ Je kan een serieuze boete oplopen als je op heterdaad betrapt wordt of als je
geen hondenpoepzakje bij de hand hebt tijdens je wandeling met de hond.

MOOI
MAKERS

-

Gooi hondenpoep in de vuilnisbak,
er staat er altijd eentje in je buurt.

Jessica, Joyce en Flor uit Balen-Olmen

Felix uit Mol

Lin, Vito en Tara uit Balen-Olmen

FEEST IN STIJL MET DIT
RED-DE-RESTJES-RECEPT!

December = feestmaand! Ben je nog op zoek naar inspiratie voor een lekker
dessert op je feesttafel? Probeer deze koffie-karamelmousse met restjes die je

ongetwijfeld nog in de kast hebt staan!

.

Ing/wdeeném

50 g poedersuiker

1 of 2 eetlepels water
300 ml slagroom

1 eetlepel oploskoffie
50 g griessuiker

3 eiwitten

snufje zout
chocoladeschilfers

)

7(/9 en variatie
In plaats van karamelsaus kun je ook (vooraf gemaakte) chocoladesaus gebruiken.

Of heb je een flesje karamelsaus dat je op die ene keer na nooit meer hebt gebruikt,
dan is nu het moment aangebroken!

B@L@L&[Lng//

e Laat de poedersuiker met wat water smelten in een
pannetje tot het karamel wordt.

¢ Haal van het vuur en blus met de room.

¢ Voeg de koffie toe, los alle karamel op, zeef dit mengsel
en laat het vervolgens goed afkoelen (ca. 2 uur in de koelkast).

¢ Klop het afgekoelde roommengsel luchtig op.

¢ Klop de eiwitten met het mespuntje zout op.

¢ Als de eiwitten schuimig worden, voeg dan de
griessuiker toe en klop verder tot alles stijf is.

e Meng het eiwitmengsel door de roommassa.

¢ Bestrooi met de chocoladeschilfers en dien op

Uit onderzoek blijkt dat een gemiddeld Vlaams
gezin jaarlijks maar liefst 369 euro aan voedsel
weggooit. Heel veel geld dat je eigenlijk perfect
voor andere dingen kan gebruiken.

Om het voedselverlies in Vlaanderen te beperken,
lanceerde Vlaco de Plan-eet app, een app vol tips
& tricks om je te helpen zo bewust mogelijk om te
gaan met voedsel. Denk maar aan technieken om
voedsel optimaal te bewaren, leuke receptjes om
restjes in te verwerken tot tips om in de winkel
enkel te kopen wat je écht nodig hebt. Want
bewust omgaan met voedsel is goed voor onze
portemonnee. En nog beter voor de planeet!



Het A B ( van afval

Het ABC van afval is terug van (even) weggeweest! We starten vooraan in het rijtje: waar sorteer je een Aardbeienbakje,
Bh en Chocopot?

- -— ; r.
Aardbeienbakje: I =

een plastic aardbeienbakje sorteer je in de blauwe PMD-zak. Zijn je aardbeien
verpakt in een kartonnen verpakking, dan die gooi je die uiteraard in de gele
papiercontainer.

Bh:

een bh die je niet meer draagt, geraak je kwijt bij textiel. Benieuwd waar hij
uiteindelijk terecht komt? Kijk op pagina 5 voor de weg van textiel!

Chocopot:

een volledig lege, glazen chocopot mag je bij het glas sorteren. .
Zonder plastic deksel weliswaar, want dat hoort thuis in de cnacn

blauwe PMD-zak.
T Fostplus

AFVALKALENDER 2023

Hou je brievenbus vanaf 12 december in de gaten, want de gloednieuwe
afvalkalender 2023 komt eraan!

Op de kalender vind je alle vertrouwde informatie over ophaaldata in je
gemeente en de juiste sorteerregels.

Ben je slechtziende? Dan kan je een groter formaat
van de afvalkalender aanvragen via
afvalbeheer@iok.be of 014 56 27 75.

Liever online?

Maak jij al gebruik van de handige ‘Recycle!-app? Via de app heb

je meteen alle ophaaldata beschikbaar op je smartphone.

Dankzij de automatische herinneringen, mis je geen enkele ophaling.

Ook de sorteerregels, openingsuren van je recyclagepark én

adres van je dichtstbijzijnde Kringwinkel vind je er terug. \.
Download de app via de Google Playstore of Appstore. ’

t\l-

Recycle!
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